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MASTERS HALTEROPHILIE MAITI
2012
CHAMPIONNATS
D HALTEROPHILIE DE
MAITRES CANADIENS

REGLEMENT DE COMPETITION

Scarborough, ON
Samedi, le 28 avril 2012



INVITATIONS OFFICIELLES A TOUS -.LES PARTICIPANTS

LES CHERS MEMBRES DE LA HALTEROPHILIE DE MAITRES CANADIENNE FAMIL

De la part du Comite de Haltérophilie de Maitres CWFHC 2012, je suis honoré pour étre invite a
Scarborough a étre présent et prendre part a ces Championnats.

Nous attendons impatiemment de rencontrer tous les Maitres dans Scarborough et souhaiter
vous tout le meilleur de chance.

Avec les salutations distinguées,

Dresdin Archibald
Secrétaire de CWFHC-MC Trésorier

A tous les Maitres canadiens

De la part du Variety Village, il me donne le grand plaisir de vous inviter a faire partie des
Championnats de Haltérophilie de Maitres canadiens CWFHC 2012 dans Scarborough, Ontario;
un événement spécial dans 'agenda CWFHC.

Le Comité d’organisations de Variety Village est désireux d’accueillir des Haltérophilie de Maitres
canadiens, démontrer leur amour pour le sport, présenter notre belle ville et vous étreindre avec
leur hospitalité.



Votre salutation,

Abdallah Alsebaai,
2012 Maitres Comité d’Organisation Local
Coach, Variety Village Weightlifting Club

A tous les Maitres canadiens

Je souhaite la bienvenue a tous lors de ce Championnat Canadien Masters. Je remercie les

organisateurs du club Variety Village tout en souhaitant bon succés a tous les participants et
participantes.

Daniel Robitaille
Président
Association d’Haltérophilie d"Ontario



REGULATIONS

TITRE
La compétition est la Fédération de Haltérophilie canadienne 2012 Haltérophilie Canadienne
les Championnats de Maitres La compétition (ci-apres la Compétition).

AUTORISATION

La Compétition est autorisée par et la propriété de, la Fédération de Haltérophilie canadienne
Haltérophilie Canadienne le Comite de Maitres (ci-aprés le CWFHC-CM) et par I'extension, la
Fédération de Haltérophilie canadienne Haltérophilie Canadienne (ci-apres le CWFHC).

ORGANISE PAR

La Compétition du Comité d’organisation Local est le Club de Haltérophilie de Variety Village
de Scarborough, Ontario (ci-aprés appeler le COL). C est responsable du fait d organiser de
la compétition. Le Comité d’Organisation Local est un comité établi par et responsable a et
agit comme un entrepreneur a, le CWFHC-CM.

DATE
Le 28 avril, 2012

VENUE

Variety Village

3701 Danforth Avenue
Scarborough, Ontario
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CATEGORIES

Events will include all official IWF Masters sex, age and bodyweight categories as follows:

PRIX:

7.1 Le COL présentera a tous les athlétes un cadeau de participation.

7.2 Les médailles seront des prix pour le, 2eme et 3eme dans chaque classe.

7.3 Les prix seront donnes aux Meilleurs Haltérophilies Males Femelles et les Meilleurs.

PARTICIPANTS
8.1 Nimporte quel athlete, entrainer, chef d équipe et fonctionnaire technique actif a la
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11.

Compétition seront ci-aprés définis comme un “Participant”.

8.2 La Compétition est ouvert a n'importe quel athlete qui est un membre dans la bonne
réputation d'un Provincial ou d'une Association Territorial de la Fédération de
Haltérophilie canadienne aussi bien que le CWFHC-CM.

8.3 Les Participants Officiels Techniques doivent étre la Catégorie 3 ou les arbitres au plus
haut et les membres du CWFHC via ses provinces fédérées et territoires.

8.4 Les Participants d Aide Techniques doivent étre la Catégorie 4 au plus haut et les
membres du CWFHC via ses provinces fédérées ou territoires.

ENTREES

9.1 L athléte de la Fiche d'Inscription Finale (la page 7)

La Fiche d'inscription Finale signée doit étre recue par le LOC pas plus tard
que le 7 avril 2012. Non en retard entrées sera accepté.

9.3 Nombres de Sort
Aprés toutes les entrées ont été regues, un nombre de sort au hasard produit sera
alloue a chaque athléte sous la direction du Secrétaire de Compétition.

9.2 Liste d Entrée et Programme

La Liste d Entrée et le Programme seront distribués par le Secrétaire de Compétition a
['adhésion (via le site Internet CWFHC) avant le minuit le 16 avril 2012. La List d"Entrée
inclura les nombres de sort.

REGLES DE COMPETITION ET REGLEMENTS:

10.1 Les compétitions de haltérophilie a la Compétition seront organisées dans la
supervision de I'exécutif de CWFHC-CM (qui peut inclure n'importe lequel de leurs
candidats retenus).

10.2 Le dernier IWF et les Maitres IWF les Régles Techniques, réalisées dans la conformité
complete avec le CWFHC-CM la Constitution respective, les Réglements intérieurs et
ou les Reégles et administre par les fonctionnaires de CWFHC-CM gouverneront la
compétition. N'importe quelles disputes de regle techniques seront relues par le
CWFHC-CM Exécutive.

EQUIPMENT

11.1 Région de compétition
Elévation de stade de compétition Niveau du plancher — Cour 3
Quai de compétition Reglement
Barre d haltéres de compétition Zhangkong
Escaliers 0
Lumiéeres de l'arbitre Systéme électronique moderne
Tableau d affichage projeté
Conseil d'essai projeté
Horloge électronique

11.2 Zone d’échauffement méme étage
Quais -nombre 6
Noms de barres d halteres Assorti
Tableau d affichage Projeté
Horloge 0
Sonorisation de secours Méme systéme qui utilise dans la région de

compétition

11.2 Pesez-dans la région

11.3

Echelle Numérique |

Paquet de Résultats
Résultats Finaux Excel
Résultants Sinclair Excel



11.4

Annonce La méme systéme est utilisé dans les deux
régions.

12. CONTROLE DE DOPING

Cette compétition est soumise aux épreuves de médicament au hasard accomplies par

le Centre canadien pour I'Ethique dans le Sport.

13. RESPONSABILITES FINANCIERS - PARTICIPANTS

13.1

13.2

Quantités:

Droit d entrée: 87 $ (inscription, banquet et soutien de fonctionnaires de
cléture)

Il ny a aucun frais d"entrée ou banquet pour les fonctionnaires non
concurrentielles.

Paiements
Date Limite: Entrées doivent étre oblitérées 7 avril 2012 au plus tard. Aucune fin entrée
volonté n'accepte.
Méthode: Personale Cheque/Money Ordre
Payée: Variety Village
Envoyez a:  Abdallah Alsebaai
Variety Village Weightlifting Club
3701 Danforth Avenue
Scarborough, Ontario M1N 2G2

14. RESONSABILITES FINANCIERES — CWFHC-MC

Le CWFHC-CM versera une subvention d hébergement de 500 $ a la LOC et les 1¢,
2eme et 3eme médailles d’endroit pour tous les catégories.

15. OFFICIANT
15.1 Secrétaire de la concurrence

16

Un Secrétaire du Concours sera affecté conjointement par I'exécutif CWFHC-CM et le
LOC. Le Secrétaire doit étre un fonctionnaire de catégorie 3 au minimum.

15.2 Sélection et Cession

Les Fonctionnaires Techniques (les Arbitres, plus les membres de Jury et les
Contréleurs Techniques si applicable, sera choisi et alloue par le Secrétaire de
Compétition.

Les Aides Techniques (les Conférenciers-Marshalls et les Chronométreurs) seront
choisis et alloues par le LOC.

15.3 Collocation

Chaque Conférencier doit également agir comme chef Marshall. Tentative
d automatique sélections seront observées. Athletes et les entraineurs sont d orienter
toute modification de la tentative de I'officiel. .

COMITE DORGANISATION LOCAL:

16.1 Président

Nom: Abdallah Alsebaai
Numeéro de téléphone: 416-879-7238
Adresse électronique: abs76@Hotmail.com

16.2 Compétition Secrétaire (tel que défini par les regles de I'IWF)

Nom:



Numeéro de téléphone:
Adresse électronique :

17. CONGRES TECHNIQUE

18.

19.

20.

Une technique Congres aura lieu sous la direction de I'exécutif de CWFHC-CM a 19 :00, 27
avril 2012 dans la salle de EA de I'h6tel Toronto Don Valley.

17.1 Le Secrétaire de la concurrence permettra de vérifier les entrées finales dans leurs
catégories.

17.2 Le Secrétaire de la concurrence va distribuer les catégories en sessions autant que
nécessaire et commode et ensuite attribuer des numéros de départ approprie selon les

regles de I'l'WF.
17.3 Le Secrétaire de la concurrence assignera les officiels techniques aux différentes
sessions. .

17.4 Le COL assignera les Aides techniques aux différentes sessions.

BANQUET

Le banquet final sera tenu samedi, le 28 avril 2 19h00 au Toronto Don Valley Hotel, 175
Wynford Drive, M3C 1J3. Le prix du banquet est inclus dans le droit d’enregistrement pour
chague haltérophilie inscrit. Les billets supplémentaires de valeur 35 $ on peut ordonner
chacun en soumettant la forme d’enregistrement de compétition.

Il n’y a aucun banquet ou entrée pour les fonctionnaires non- concurrence.

HEBERGEMENT
Toronto Don Valley Hotel L’occupation simple ou double est 99 $ plus la taxe.
175 Wynford Drive chaque nuit.
Toronto, Ontario M3C 1J3 L’occupation triple est 109 $ plus la taxe chaque nuit.
416-449-4111 L’occupation quadruple est 119 $ plus la taxe chaque
1-877-474-6835 Réservations nuit.
La date limite pour les réservations a ces prix est le 13 avril 2012.
www.torontodonvalleyhotel.com
Email: reservations@tdvhs.com

CWFHC-CM Assemblée Générale Annuelle

L’Assemblée Générale Annuelle sera tenue comme suit:

Les détails seront envoyés sous pli sépare.

Envoyez s’il vous plait des articles dordre du jour a Joel Carr-Braint a :
Jcarr-braint@city.belleville.on.ca
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LA FICHE D'INSCRIPTION FINALE D' ATHLETE
NOM:
CWFHC-Cm #: Club:
Sexe (H/F): Catégorie poids corporel :
Catégorie d’Age: Date de naissance: Mois Jour Année
Meilleur total officiel fait depuis les championnats de maitres de 2011: kg
Adresse:
Ville: Province: Code Postal
Numéro de téléphone: Messagerie:
Si vous étes un arbitre dispose a arbitre quel est votre niveau?4 3 2 1
Je suis prét a server a un fonctionnaire : n’importe quand je ne suis pas levée Seulement

apres que jai participe

Une demande de soutien a été envoyée aux fonctionnaires de I'Ontario. Si vous étes un
concurrent de I'extérieur de la province et il savez les fonctionnaires qui sont prét a arbitrer,
veuillez fournir son nom et adresse électronique ci-dessous.
Nom adresse électronique

J’assiste au banquet: ------ J’apporte aux invites ----- au banquet
Droit d’enregistrement : $87.00 e
Le billet (s) de banquet supplémentaire $35 par personne :  ------
Fées Fermé¢ e

LA RENONCIATION ET LA LIBERATION DD RESPONSABILITE
e En considération de I'entrant et du fait de participer a la Fédération de Haltérophilie canadienne 2012
Haltérophilie Canadienne les Championnats de Comite de Maitres (la Compétition) et chacun et toutes les
activités rattachées a la Compétition, le soussigne admettent, confirment, apprécient et conviennent que:
e Lerisque de blessure des activités impliquées a cette Compétition est significatif, en incluant le potentiel pour
la paralysie permanente et la mort et pendant que les régles particulieres, I'équipement, en entrainant et la
discipline personnelle peuvent réduire ce risque, le risque de blessure sérieuse existe vraiment;



e Je DELIBEREMENT ET SUPPOSE LIBREMENT TOUS TELS RISQUES, tant connus qu’inconnus et je
suppose la responsabilité compléte pour ma participation a la Compétition;

e Jaccepte volontiers de me plier aux termes indiques et habituels et aux conditions pour la participation. Si,
pourtant, jobserve un hasard significatif inhabituel pendant ma présence ou participation, je m’enléverai de la
participation et apporterai tel a I'attention de I'Ontario Haltérophilie ou de ses fonctionnaires tout de suite.

e Je, pour moi et de la part de mes héritiers, alloue, les représentants personnels et ensuite de la famille,
LIBERER PAR LA PRESENTE ET TENIR le Comité de Haltérophilie de Maitres canadien PAS MECHANT,
I'association de Haltérophilie d’Ontario, Variety Village, le Club de Haltérophilie de Variety Village, les
Directeurs, les Représentants et les Successeurs, et/ou Alloue et les Sponsors de cette compétition, leurs
officiers respectifs, directeurs, fonctionnaires, agents et ou-employés, volontaires, d’autre participants, en
sponsorisant des agences, des sponsors, des publicitaires et, si applicable, des propriétaires et des bailleurs
de lieux ont eu habitude d’accueillir I'Entertainment ou accomplir 'enveniment (le Releases) EN CE QUI
CONCERNE CHACUN ET TOUTES LES BLESSURES, LINFIRMITE, LA MORT, ou la perte ou le dommage
a la personne ou a la propriété, si PROVOQUE PAR le NEGLIGENCE du RELEASEES OU AUTREMENT.

J’ai lu cette libération de responsabilité et hypothése d’accord de risque, comprenez
compléetement ses termes, comprenez que J’ai renoncé aux droits substantiels en le
signant et le signe librement et volontairement sans n’importe quelle incitation.

LA SIGNATURE LA DATE




